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1. Η Δέσμευσή μας 

Στην Bluegr Hotels & Resorts δεσμευόμαστε για τη μείωση της παραγωγής αποβλήτων, της 

ρύπανσης και των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου που σχετίζονται με τη διαχείριση 

στερεών αποβλήτων. 

Ακολουθώντας τις αρχές της ιεράρχησης διαχείρισης αποβλήτων, δίνουμε προτεραιότητα στη 

μείωση της δημιουργίας αποβλήτων, την επαναχρησιμοποίηση και την ανακύκλωση υλικών, 

όπου αυτό είναι δυνατό. 

Μέσω υπεύθυνων πρακτικών διαχείρισης αποβλήτων, στόχος μας είναι η ελαχιστοποίηση του 

περιβαλλοντικού μας αποτυπώματος και η ενίσχυση μιας βιώσιμης λειτουργικής κουλτούρας 

σε όλες τις εγκαταστάσεις μας. 

Για την επίτευξη αυτού του στόχου, έχουμε εφαρμόσει διαδικασίες διαχείρισης αποβλήτων 

που αποσκοπούν στη σωστή διαλογή, ανάκτηση, επαναχρησιμοποίηση και ανακύκλωση όσο 

το δυνατόν περισσότερων υλικών. 

Όλοι οι εργαζόμενοι, συνεργάτες και εξωτερικοί προμηθευτές οφείλουν να συμμορφώνονται 

με τις διαδικασίες αυτές. 

Πραγματοποιούνται τακτικοί έλεγχοι και δειγματοληπτικές επιθεωρήσεις για τη διασφάλιση της 

συμμόρφωσης, τον εντοπισμό σημείων βελτίωσης και τη συνεχή αναβάθμιση των πρακτικών 

μας. 

2. Διαχείριση Υπολειμμάτων Τροφίμων 

2.1 Ορθή Χρήση Υλικών 

Κατά την προετοιμασία των τροφίμων εφαρμόζεται πάντα η αρχή FIFO (First In, First Out – 

Πρώτο που εισέρχεται, πρώτο που εξέρχεται), ώστε να χρησιμοποιούνται πρώτα τα 

παλαιότερα αποθέματα. 

Η πρακτική αυτή συμβάλλει στην αποφυγή αλλοίωσης των τροφίμων, στη μείωση της 

σπατάλης και στην αποτελεσματικότερη διαχείριση των αποθεμάτων. 

2.2 Διαχωρισμός και Κομποστοποίηση 

Τα υπολείμματα τροφίμων πρέπει να διαχωρίζονται σωστά στην πηγή δημιουργίας τους. 

Στις κουζίνες υπάρχουν ειδικοί κάδοι οργανικών αποβλήτων, οι οποίοι χρησιμοποιούνται 

αποκλειστικά για υπολείμματα τροφίμων, ληγμένα ή αλλοιωμένα προϊόντα. 

Δεν επιτρέπεται η ανάμειξη πλαστικών συσκευασιών, χαρτιού, γυαλιού ή άλλων μη οργανικών 

υλικών με τα οργανικά απόβλητα, καθώς η επιμόλυνση αυτή καθιστά αδύνατη την 

αποτελεσματική κομποστοποίηση. 

2.3 Υλικά Κατάλληλα και Μη Κατάλληλα για Κομποστοποίηση 

Κατάλληλα για κομποστοποίηση: 

 Μαγειρεμένα ή ωμά φρούτα, συμπεριλαμβανομένων κουκουτσιών, σπόρων, 

κοτσανιών και φλουδών 

 Μαγειρεμένα και ωμά λαχανικά 

 Φακελάκια τσαγιού 
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 Υπολείμματα καφέ 

 Αυγά και τσόφλια αυγών 

 Ψωμί, ζυμαρικά και ρύζι 

 Μαγειρεμένο κρέας και ψάρι 

 Υπολείμματα και περισσεύματα από πιάτα πελατών ή buffet (με προηγούμενη 

αφαίρεση χαρτοπετσετών και συσκευασιών) 

 Φλούδες και υπολείμματα από την προετοιμασία τροφίμων 

Μη κατάλληλα για κομποστοποίηση: 

 Χάρτινα προϊόντα, όπως χαρτοπετσέτες και χαρτομάντιλα, εκτός εάν είναι 

πιστοποιημένα ως κομποστοποιήσιμα 

 Ποτήρια ή γυάλινα αντικείμενα 

 Μαγειρικά έλαια 

 Κουτιά και μεταλλικά δοχεία 

 Πλαστικά 

 Ωμό κρέας και ψάρι 

 Οποιοδήποτε μη τρόφιμο υλικό 

3. Ανακύκλωση Πλαστικού, Χαρτιού, Χαρτονιού, Γυαλιού και Μετάλλου 

3.1 Συλλογή και Διαχωρισμός 

Όλα τα ανακυκλώσιμα υλικά, συμπεριλαμβανομένων πλαστικού, χαρτιού/χαρτονιού, γυαλιού 

και μετάλλου, συλλέγονται ξεχωριστά και διαχειρίζονται μέσω κατάλληλων διαδικασιών 

ανακύκλωσης. 

Τα υλικά αυτά πρέπει να διαχωρίζονται από τα κοινά απορρίμματα και τα οργανικά 

υπολείμματα και να τοποθετούνται στους ειδικούς κάδους ανακύκλωσης που βρίσκονται 

στους χώρους του ξενοδοχείου. 

Τα σημεία ανακύκλωσης διαθέτουν σαφή σήμανση και οδηγίες σωστής διαλογής. 

Στα δωμάτια των επισκεπτών, το προσωπικό καθαριότητας συλλέγει και διαχειρίζεται 

προσεκτικά τα ανακυκλώσιμα υλικά κατά τη διαδικασία καθαρισμού. 

Σημαντική σημείωση: 

Τα ανακυκλώσιμα υλικά πρέπει να διαχειρίζονται μόνο όταν αυτό μπορεί να γίνει με ασφαλή 

και υγιεινό τρόπο. 

Τα δοχεία πρέπει να είναι άδεια πριν από την ανακύκλωση και, όπου απαιτείται, να 

ξεπλένονται ώστε να απομακρύνονται έντονα υπολείμματα. 

3.2 Ανακυκλώσιμα Υλικά Περιλαμβάνουν: 

 Όλα τα είδη χαρτιού και χαρτονιού (με αφαίρεση πλαστικών ετικετών, ταινιών ή 

πλαστικών παραθύρων) 

 Περιοδικά και εφημερίδες 
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 Χάρτινες θήκες αυγών 

 Άδεια μεταλλικά ή γυάλινα δοχεία, κουτιά και βάζα, συμπεριλαμβανομένων των 

καπακιών 

 Καθαρό αλουμινόχαρτο 

 Άδεια πλαστικά ή χάρτινα μπουκάλια, δοχεία και δίσκους που δεν περιείχαν 

επικίνδυνες χημικές ουσίες 

4. Επαναχρησιμοποίηση Υλικών 

Η Bluegr προωθεί την επαναχρησιμοποίηση υλικών όπου αυτό είναι δυνατό, με στόχο τη 

μείωση της παραγωγής αποβλήτων και την παράταση του κύκλου ζωής των προϊόντων. 

Υφάσματα, Κουβέρτες και Πετσέτες 

Το τμήμα Ιματισμού επαναχρησιμοποιεί παλιά υφάσματα για εσωτερικές λειτουργικές 

ανάγκες. 

Αντικείμενα που παραμένουν σε καλή κατάσταση δωρίζονται σε τοπικές φιλανθρωπικές 

οργανώσεις και φορείς της τοπικής κοινωνίας. 

5. Διαχείριση Επικίνδυνων Αποβλήτων 

5.1 Υπευθυνότητα 

Η ομάδα Συντήρησης είναι υπεύθυνη για τη συλλογή, αποθήκευση και ασφαλή διάθεση 

επικίνδυνων ή δυνητικά επικίνδυνων αποβλήτων, συμπεριλαμβανομένων των κενών δοχείων 

χημικών προϊόντων. 

Τα επικίνδυνα απόβλητα αναγνωρίζονται μέσω των διεθνών συμβόλων επικινδυνότητας που 

αναγράφονται στις συσκευασίες. 

Σε περίπτωση αμφιβολίας σχετικά με το αν ένα υλικό είναι επικίνδυνο ή τον τρόπο ασφαλούς 

διαχείρισής του, οι εργαζόμενοι πρέπει να επικοινωνούν με τον προϊστάμενό τους ή την 

ομάδα Συντήρησης. 

5.2 Υλικά που Θεωρούνται Επικίνδυνα 

Μπαταρίες 

Υπάρχει ειδικό σημείο συλλογής κοντά στο γραφείο Συντήρησης. 

Σε περίπτωση διαρροής ή φθοράς μπαταρίας, πρέπει να ενημερώνεται άμεσα η ομάδα 

Συντήρησης, καθώς απαιτείται ειδικός χειρισμός. 

Λαμπτήρες 

Η ομάδα Συντήρησης πρέπει να ενημερώνεται όταν ένας λαμπτήρας χρειάζεται 

αντικατάσταση ή απόρριψη. 

Μελάνια και Toner Εκτυπωτών 

Υπάρχει ειδικό σημείο συλλογής κοντά στο γραφείο Συντήρησης. 

Κενά Δοχεία Χημικών 

Ακόμη και όταν είναι κενά, τα δοχεία χημικών μπορεί να περιέχουν υπολείμματα επικίνδυνων 

ουσιών. 
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Πρέπει να αποθηκεύονται με ασφάλεια στον ειδικά διαμορφωμένο χώρο επικίνδυνων 

αποβλήτων. 

Όπου εφαρμόζεται, ο προμηθευτής χημικών προϊόντων παραλαμβάνει τα δοχεία κατά την 

παράδοση νέων προϊόντων. 

6. Συνεχής Βελτίωση 

Η Bluegr Hotels & Resorts επανεξετάζει και βελτιώνει συνεχώς τις πρακτικές διαχείρισης 

αποβλήτων, με στόχο τη μείωση των περιβαλλοντικών επιπτώσεων, την αποτελεσματικότερη 

χρήση των πόρων και την ενίσχυση μιας βιώσιμης κουλτούρας σε όλες τις λειτουργίες της. 

Η Διοίκηση 

16/4/2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Waste Management & Recycling Policy 

1. Our Commitment 
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At Bluegr Hotels & Resorts, we are committed to reducing waste generation, pollution and 

greenhouse gas emissions associated with solid waste management. 

In line with the principles of the waste hierarchy, we prioritise prevention, reduction, reuse and 

recycling wherever possible. Through responsible waste management practices, we aim to 

minimise our environmental impact and promote a sustainable operational culture across all 

our properties. 

To achieve this goal, we have implemented a series of waste management procedures 

designed to maximise the recovery, reuse and recycling of materials. 

All employees, partners and external suppliers are required to follow these procedures at all 

times. 

Regular monitoring and sampling checks are carried out to ensure compliance, identify areas 

for improvement and support continuous progress. 

2. Food Waste Management 

2.1 Responsible Use of Ingredients 

During food preparation, the FIFO principle (First In, First Out) must always be applied, 

ensuring that older stock is used before newer deliveries. 

This practice helps prevent food spoilage, reduces unnecessary food waste and supports 

efficient inventory management. 

2.2 Separation and Composting 

Food waste must be correctly separated at source. 

Dedicated organic waste bins are available in kitchen areas and must only be used for food 

waste, expired products and spoiled food items. 

Plastic packaging, paper, glass or any other non-organic materials must not be mixed with 

organic waste, as contamination prevents effective composting. 

2.3 Compostable and Non-Compostable Materials 

Compostable Materials 

 Cooked or raw fruits, including seeds, pits, stems and peels 

 Cooked and raw vegetables 

 Tea bags 

 Coffee grounds 

 Eggs and eggshells 

 Bread, pasta and rice 

 Cooked meat and fish 

 Food leftovers and plate waste from guests or buffets (remove napkins and 

packaging beforehand) 

 Fruit and vegetable preparation waste 

Non-Compostable Materials 
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 Paper products such as napkins and tissues, unless specifically certified as 

compostable 

 Glassware and glass containers 

 Cooking oils 

 Cans and metal containers 

 Plastics 

 Raw meat and fish 

 Any non-food items 

3. Recycling of Plastic, Paper, Cardboard, Glass and Metal 

3.1 Collection and Separation 

All recyclable materials, including plastic, paper/cardboard, glass and metal, are collected 

separately and managed through appropriate recycling channels. 

Recyclable materials must be separated from general waste and organic waste and placed in 

designated recycling bins located throughout the hotel. 

Recycling points are available in various areas, including the central waste storage area, and 

are clearly labelled with instructions for correct sorting. 

In guest rooms, Housekeeping staff carefully collect recyclable materials during room 

servicing. 

Important Note: 

Recyclable materials should only be handled when this can be done safely and hygienically. 

Containers should be emptied before recycling. Items with significant food residue should be 

rinsed before disposal whenever appropriate. 

3.2 Recyclable Materials Include: 

 All types of paper and cardboard (with plastic labels, adhesive tape or plastic 

windows removed) 

 Magazines and newspapers 

 Cardboard egg cartons 

 Empty metal or glass cans, containers and jars, including lids 

 Clean aluminium foil 

 Empty plastic or paper bottles, containers and trays that have not contained 

hazardous chemicals 

4. Reuse of Materials 

Bluegr promotes the reuse of materials wherever possible in order to minimise waste 

generation and extend product life cycles. 

Textiles, Blankets and Towels 

The Linen Department reuses old textiles for internal operational needs whenever possible. 
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Items that remain in good condition are donated to local charities and community 

organisations, supporting social initiatives within the local area. 

5. Hazardous Waste Management 

5.1 Responsibility 

The Maintenance Team is responsible for the collection, storage and safe disposal of 

hazardous waste, including empty chemical containers. 

Hazardous waste can be identified through internationally recognised hazard symbols 

displayed on product packaging. 

If you are unsure whether an item is hazardous or how it should be handled safely, please 

contact your supervisor or the Maintenance Team. 

5.2 Materials Always Considered Hazardous 

Batteries 

A designated battery collection point is located near the Maintenance Office. 

If a battery is leaking or damaged, immediately inform a member of the Maintenance Team. 

Leaking batteries are hazardous and require special handling. 

Light Bulbs 

Please inform the Maintenance Team whenever a light bulb requires replacement or disposal. 

Printer Ink and Toner Cartridges 

A designated collection point is available near the Maintenance Office. 

Empty Chemical Containers 

Even when empty, chemical containers may contain hazardous residues. 

They must be stored safely in the designated hazardous waste area. 

Chemical suppliers collect these containers when delivering new products, where applicable. 

6. Continuous Improvement 

Bluegr Hotels & Resorts continuously reviews and improves its waste management practices 

with the aim of reducing environmental impacts, increasing resource efficiency and 

strengthening a culture of sustainability across all operations. 

Management 
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